3 августа ФК "Чита" со счётом 4:2 обыграл "Новосибирск"  в домашнем матче 1-го тура "Олимп - Первенства России по футболу среди команд ПФЛ группы "Восток" 2019/2020 г. 

26-30 июля прошло Первенство России и Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию "За Байкалом" в Республике Бурятия. Забайкальские спортсмены завоевали шесть медалей различного достоинства.

С 21 по 27 июля 2019 года в городе Рязани прошел Чемпионат Вооруженных сил России по боксу. Ренат Хузахметов завоевал серебряную медаль Чемпионата.

С 23 по 26 июля в столице Бурятии прошли Всероссийские соревнования по стрельбе из лука «Стрелы Байкала». Забайкальские лучники завоевали шесть золотых, четыре серебряных и две бронзовые медали. 

Планируемые важные события:
6 августа на стадионе «Локомотив» пройдет футбольный матч между командами ФК «Чита» и ФК «Сахалин» (г. Южно-Сахалинск).

9-10 августа пройдет торжественная и спортивная программа, посвященная празднования Дня физкультурника. 

16-19 августа - Спартакиада среди инвалидов Забайкальского края. Открытие состоится 17 августа в 10.00 на стадионе «Юность».

С 16 августа стартует Спартакиада государственных гражданских служащих Забайкальского края, посвященная Дню государственного флага РФ. Открытие состоится 16 августа в 17.00 на стадионе «Юность».

С 19 августа в Чите стартует два крупных мероприятия: Кубок России по стрельбе из лука и Международные детские спортивные игры. 
